





























Quetzaltenango es el departamento con el mayor numero de establecimientos que cuentan
con area deportiva, registrando un total de 636. Le sigue Guatemala con 435 establecimientos
publicos. En contraste, en el departamento de Sacatepéquez, las Direcciones
Departamentales reportan solo 97 establecimientos con 4rea deportiva, y el departamento de
Petén presenta la cifra mas baja, con 77 establecimientos educativos que disponen de dicha

area.

Como parte de la infraestructura que cuenta para la recreacion fisica en el pais, el Ministerio

de Cultura y Deporte (MCD) cuenta con:

Centro Deportivo y Recreativo Campo Marte

Centro Deportivo y Recreativo Gerona

Centro Deportivo y Recreativo Campos del Roosevelt
Centro Deportivo y Recreativo Erick Bernabé Barrondo

Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, zona 21
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Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Zacapa.
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Gréfica 3. Bachilleres con Orientacién en Educacién Fisica Egresados
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Fuente: DIGEF, 2024.

Por otro lado, el Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente -PADEP-
representa una oportunidad de profesionalizacion a los maestros de Educacién Fisica, la
DIGEF reporto que para el 2017, 212 profesores con grado académico de Profesorado en

Educacién Fisica.

¢.) Socializacién promocidn y divulgacion de los beneficios para la salud.

programas e instalaciones deportivas y recreativas

La promocién y divulgacion de los programas, la infraestructura y beneficios de la actividad
fisica y los deportes tiene un impacto profundo y multifacético en la sociedad guatemalteca.
Trasladar la informacion de manera oportuna, incide de manera directa en la conciencia de
la importancia de realizar cualquier actividad fisica, que en largo plazo contribuye a mejorar

la salud y el bienestar de las personas, también fomenta una mayor participacion comunitaria,





















